SAGELLAB

SENZITIVITA
NA POTRAVINY

Nova multiplexova metoda stanoveni
specifickych IgG protilatek proti
287 potravinam

A

Senzitivita na potraviny (Casto ,omylem” nazyvana intoleranci)
predstavuje v populaci nej¢astéjsi pricinu problémd se zazivanim.
Jednd se o reakci imunitniho systému na potravinovy antigen
tvorbou imunoglobulini typu IgG.

Senzitivita na potraviny se mdze tykat lidi v kazdém véku. Na rozdil
od alergie se zdravotni problémy po konzumaci dané potraviny
dostavuji pozdéji, v fadu dnd az tydnl. Mezi nejcastéjsi projevy patfi
prijem, zacpa, paleni Zahy, nadymani, pocit plnosti. Kromé trdvicich
potizi mohou byt doprovodnym jevem zvySené nezadoucdi citlivosti
na potraviny i migrény a dalsi neurologické problémy, deprese

Ci kozni problémy.

Nejpravdépodobngjsi pficinou senzitivity na urcité potraviny mize
byt zvySend propustnost stievni sliznice spolecné s narusenou
stfevni mikroflérou, kdy se do mimostfevniho prostoru dostavaji
nezaddouci fragmenty z potravin. Reakci organismu je tvorba
specifickych protildtek typu IgG, které mizeme detekovat
laboratornim vysetfenim z periferni krve.

Obecné plati, Ze zazivaci a s tim souvisejici dalsi zdravotni potize
|ze vyrazné omezit spravnou zivotospravou a eliminaci problémové
potraviny z jidelnicku. U senzitivity na potraviny je vétsinou toto
omezeni doc¢asné.

Nové AGELLAB nabizi vySetfeni specifickych IgG protildtek
(IgG podtfidy 1-4) proti 287 potravinovym antigendm ze 13 zdrojd
(viz nize) multiplexovou metodou na nanocasticich.

VysSetreni neni hrazeno ze zdravotniho pojisténi, je uréeno pouze
pro samoplatce.
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. SAGELLAB
SEZNAM TESTOVANYCH

ANTIGENU POTRAVIN O

MLEKO A VEJCE

podmasli, camembert, ementdl, gouda, cottage cheese, kravské mléko,
mozzarella, parmezan, buvoli mléko, velbloudi mléko, kozi syr, kozi
mléko, kiepeldi vejce, vajecny bilek, vajecny zloutek, ovci syr, ovci mléko

MASO

kachni, hovézi, teleci, zvérina, kozi, jeleni, kofské, kufeci, krati, kralici,

jehnéci, pstrosi, veprové, kanci maso
RYBY A MORSKE PLODY

kaviar, uhof, rak ficni, koukol (srdcovkoviti, jedly morsky mlz), krab, sled
atlanticky, kapr, ancovicka evropska, Stika severni, treska atlanticka,
Abalone (tzv. morskeé usi), humr, krevety mix, olihen, das, treska
jednoskvrnng, stikozubec, slavka, chobotnice, pstruh, Ustfice, kreveta
severni, hfebenatka, bfitka (mofsky mlz), platys evropsky, rejnok
ostnaty, skeble venus, losos, sardinka evropska, pakambala (ryba),
makrela, okounik atlanticky, sépie, jazyk mofsky, prazma kralovska,
tunak, mecoun obecny

OBILOVINY A SEMENA

amarant, oves, fepka, konopné seminko, merlik (quinoa), cizrna,
dynové seminko, pohanka, slunec¢nicové seminko, je¢men, slad
(jecmen), Inéné seminko, lupina seminko, ryze, proso, mak, piniovy
offsek, zito, sezam, pSenice, pSeni¢né otruby, psenicny gliadin (lepek),
mlada pSenice (trava), emmer pSenice (dvou zrnita Spalda), durum
pSenice (semolina), pSenice jednozrnka, pSenice Spanélska, psenice
Spalda, kukufice
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. oAGELLAB
SEZNAM TESTOVANYCH

ANTIGENU POTRAVIN

ORECHY

keSu, para ofech, pekanovy ofech, sladky kastan, kokosové mléko,
kokosovy ofech, kola ofech, liskovy ofech, zemni mandle, vladsky ofech,
akadamovy ofech, pistacie, mandle

LUSTENINY

arasidy, soja, ¢ocka, bilad fazole, zelené fazole, hrach, cukrovy hrasek,
tamarind, mungo fazole

ZELENINA

Salotka, cibule, porek, cesnek, pazitka, divoky Cesnek, celer, celer

nat, ki'en, bily chfest, bambusové vyhonky, mangold, ¢ervend fepa,
hldavkoveé zeli, kvétak, hldvkova kapusta bild, rdzickova kapusta,
kedlubna, brokolice, kvékolice (Romanesco), cervené zeli, hlavkova
kapusta zeleng, kadefava kapusta, tufin, brukev ¢inska (druh zeli),
cinské zeli, kapary, Stérbak (endivie, pribuznd cekance), cekanka Cervena
(Radicchio), cekanka, tykev muskatova, dyné hokkaido, Kiwano (druh
okurky), cuketa, okurka, artycok, mrkev, rukola, fenykl (bulva), bataty,
feficha, olivovnik, pastinak, avokado, Fedkey, lilek, brambory, rajce,
Spenat, listy kopfivy, saladt polnicek

OVOCE

kiwi, ananas, pap3dja, limetka, citrén, vodni meloun, grapefruit,
mandarinka, pomeran¢, meloun cukrovy, fik, jahoda, lici, jablko, mango,
moruSe, banan, marakuja, datle, physalis (mochyné), merurika, tfesng,
Svestka, broskev, nektarinka, granatové jablko, hruska, angrest,
cerveny rybiz, ostruzina, malina, bezinka, borlvka, brusinka, hrozny,
rozinky
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. SAGELLAB
SEZNAM TESTOVANYCH

ANTIGENU POTRAVIN

KORENI

kopr, estragon, paprika, kajensky pepf, chilli (€ervené), kmin, skofice,
kari, koriandr, Fimsky kmin, kurkuma, citronova trava, kardamon, jalovec,
bobkovy list, muskatovy ofisek, mata, bazalka, majoradnka, oregano,
petrzel, anyz, pepr (Cerny, bily, zeleny, Cerveny, Zluty), rozmaryn, Salvéj,
hofcice, hiebicek, tymidn, piskavice seminka, vanilka, zdzvor

JEDLE HOUBY

Zampiony, hfib, liska, penizovka sametonoha (Enoki), hliva mackova
(krélovska), hliva Ustficna

NOVE POTRAVINY

cvréek domaci, baobab, aloe, kofen lopuchu vétsiho, aronie (Cerny
jefab), svétlicovy olej, chlorella, ginkgo, koren maky (maca perudnska),
sarance stéhovava, tapioka, Zzensen, guarana, mandlové mléko, nori
fasa, chia seminka, kofen yakonu, spirulina, kofen pampeliSky, moucny
cerv, fasy wakame

KAVA A CAJ : O

Caj Cerny, Caj zeleny, kdva, ibisek, jasmin, hefmanek, mata peprna,
moringa olejodarng, kakao
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; SAGELLAB
SEZNAM TESTOVANYCH

ANTIGENU POTRAVIN

OSTATNI

agar, med, Aspergillus niger, chmel, pekafské drozdi, tftinovy cukr,
pivovarské drozdi, bezovy kvét, mikrobialni M-transglutaminéza
(pridatna latka v masnych vyrobcich), CCD (lidsky laktoferin)

ODBER vendzni srazliva krev, sérum

METODA semikvantitavni stanoveni IgG protilatek
proti 287 potravinovym antigenm
ze 13 zdroji multiplexovou metodou
na nanocasticich

INTERPRETACE komplexni vysledkova zprava s interpretaci
VYSLEDKU vysledkd

DOBA ODEzZVY

DALSI INFORMACE:

Laborator klinické imunologie a alergologie
Laboratore AGEL a.s., Novy Ji¢in, Revolu¢ni 2214/35
tel.. 556 416 242-4
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