
manipulace s odběrovou soupravou musí být prováděna za sterilních podmínek

odběrovou soupravu tvoří buď 1 nebo 2 tampony a buď zkumavka s univerzálním (UTM), 
nebo virologickým médiem (virologické uchovávat zamražené!)

v případě jednoho tamponu provádíme odběr z nosohltanu přes nos, v případě dvou 
tamponů provádíme druhý odběr z patrových oblouků

oba odběry zalamujeme do jedné zkumavky s médiem – nelze-li zalomit, ustřihněte

maximální výtěžnost má odběr v akutní fázi infekce, tj. v prvních 
třech až čtyřech dnech od rozvoje klinických příznaků 
onemocnění

odběr provádíme nejlépe po ránu nalačno, bez předchozího 
používání kloktadel 

v případě, že nemáme optimální tampon pro odběr 
z nasofaryngu, pak nejdřív odebíráme nosohltan přes ústa 
(nutné vyhnout se mandlím!) a druhý odběr provedeme z nosu 
a znovu oba odběry zalomíme do jedné zkumavky

v žádance je nutné uvést jméno, rodné číslo pacienta, kód 
pojišťovny, symptomy, terapii, jméno /odbornost/ IČZ 
odesílajícího lékaře, bydliště pacienta včetně PSČ, kontaktní 
telefon jak na pacienta, tak pro hlášení výsledku

výtěr v odběrovém médiu ihned uložíme do chladničky nebo 
chlazeného boxu a co nejrychleji transportujeme do laboratoře 
(optimálně do 24 hodin od odběru)

materiál je transportován v bezpečnostním trojbalu, označen 
UN3373, žádanka je oddělena od infekčního materiálu 
nepropustnou bariérou

virologické médium je v mikrobiologických laboratořích sterilně rozplňováno do dostupných 
sterilních polypropylenových zkumavek (nejčastěji do močových) – 1,5 ml

v sáčku je vždy informace o uskladnění média – virologické nutno mrazit

k médiu je přikládán 1 nebo 2 tampony (podle dostupnosti v laboratoři)

klíčový je výtěr z nazofaryngu
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ODBĚR NA NOVÝ TYP KORONAVIRU SARS CoV-2

Doporučený typ vzorku: nazofaryngeální výtěr
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