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MUDr.Zdenék Prokes Infekéni oddéleni Nemocnice Prostéjov

Klinické Gdaje:
*  Muz29let
*  Dolni dyspepticky syndrom dg K30
* Kolonoskopicky negativni

*  Odbér z rGznych etazi stfeva pro vylouceni mikroskopické kolitidy

Mikroskopicky obraz:

Jen mirné zanétlivé zmény ve sliznici stfeva, kde dominuji eozinofily. Pfitomny epiteloidné
histiocytarni granulomy kol amorfnich ovoidnich Gtvara, které se pozitivné barvi dle Groccota. Jde o
vajicka schistosomy.

Diskuze:
Schistosomozy/ bilharziazy jsou helmintézy vyvolané krevnimi motolicemi z ¢eledi Schistosomatidae
Jsou rozsifeny v tropickych a subtropickych oblastech, celkem v 76 zemich svéta.
Odhaduje se , Ze onemocnénim je postizeno 200 milion( lidi. Schistosomy jsou oddéleného pohlavi,
kopulace probiha ve vénach jater, dale migruji do venosnich plext vnitfnich organd. Zivotni cyklus je
vazan na teplokrevného, konec¢ného hostitele a na vodni plZe jako mezihostitele. Samicka vylucuje
nezrala vajicka, az 200 denné&, ktera dozravaji jesté v hostiteli . Po uvolnéni vajicek do vnéjsiho
prostiedi se z nich vyvijeji obrvena miracidia, ta se dobre pohybuji ve vodé a chemotakticky jsou
pritahovana k plziim. Miracidia penetruji do plzU, kde se pres 2 stadia sporocyst vyviji stadium
cerkdrie, které opoustéji plze do vody. Ty uz mohou byt patrny pouhym okem, fixuji se pfisavkou ke
klzi a penetruji do ni. Nasleduje transformace v larvu, ktera migruje do portalnich vén, kde dospiva
a pohlavné se diferencuje ( migrace trva 6 dnf, faze dospivani 4 tydny). Dospélé motolice pak
sestupuji proti proudu ve venoznim systému a definitivné se usazuiji :

» S. mansoni, japonicum, intercalatum, mekongi v portalnich a mezenterickych cévach

» 8. haematobium v plexus vesicalis
Clovék se infikuje pFi styku kdize s vodou, méné &asto pitim vody obsahuijici cerkdrie ( zabiji je kyselé

prostredi Zaludku )



Obvykle pfFi praci na ryzovisti, pri orbé&, udrzovani zavlazujicich kanald, rybolovu, lodni dopravé, chiizi
v mokfinach, atd. Voda idealni pro nakazu je 25-30 ° C, mize mit az 35 °C - vzhledem k oblastem
nakazy - tropy a subtropy. Inkubace 3-8 tydn(l po nakaze.

Stfevni schistosoméza:

Vyvolava Schistosoma mansoni. NejCastéji postizené tlusté stfevo, sestupny tracnik, sigmoideum,
Rectum. Aby se vytvofila vajicka, musi byt prfitomny samci i samici formy, vajicka z mezenterialnich
vén pronikaji do submukoznich vén GIT a nakonec do lumen GIT a tedy do stolice. Infikovani jedinci v
endemickych oblastech jsou vétsinou asymptomaticti- ziskana imunita. Samice klade az 3 500 vajicek
denné- proteiny vajicek- cirkulujici PRL. Granulomatozni reakce ve strevé, polypy- zanétlivé ¢i
adenomy, fibréza, striktury, intususcepce, obstrukce. Dif dg M.Crohn, tumor, extrapulmonalni
sarkoid6za. Vyssiincidence KRCA / S. japonicum/, mladi pacienti, multicentricky CA,
adenomy+dysplazie.

Projevy:

* Cerkariova dermatitis - 12-48 hodin po kontaktu s kontaminovanou vodou - svédiva
maculopapulosni vyrazka

e Za2-10 tydn( - akutni schistosomoza - horecnaty stav, nepravidelna horecka , bolesti sval,
kloub(, suchy kasel, prijem, otoky - trvajici nékolik tydn( - katajamsky syndrom

* Intestinalni forma - pfi lehkém pribéhu - nekrvavé priijmy, bolesti bficha, pfi t€zsim
prabéhu tenesmy, krev ve stolici, meléna, anemie, pfi vzniku polypt(adenomy, zanétlivé
pseudopolypy)- snazsi krvaceni, ileus, prolaps z analniho otvoru pfi rektalni lokalizaci,
dysplazie, karcinom

* Hepatolienalni forma - nejcastéji mezi 15-18 vékem Zivota, slabost, tlak v nadbrisku,
hubnuti, hepatosplenomegalie, v pokrocilém stadiu priznaky cirhézy jater- postizeni jater -
embolizace vajic¢ek - jejich zachyceni v presinusoidalnich vétvich vena portae -
granulomatosni reakce- blokada obéhu a vzestup tlaku ve vena portae - nasledné vznik
periportalni fibrosy az cirhozy, sekundarni venostaticka splenomegalie, postiZen je i
pankreas- fibrosa, atrofie, vzacné&ji omentum, peritoneum, Zluénik

Ke smrti dochazi vlivem septickych komplikaci, pripadné komplikacemi pokrocilé cirhdzy - napfr.
krvaceni z varixt. Diagnosu potvrdime vysSetfenim stolice na pritomnost vajicek - 3 vzorky

stolice - mezi 10-14 hodinou( doba nejvétsiho vylucovani vajicek). Vajicka mozno vyhledat v biopsii
rektalni sliznice. K dispozici jsou i serologické metody. Lékem volby je prazikvantel v davce 40mg/kg
jednorazové u leh¢ich forem, u tézké formy a zejména S. mansoni 60mg/kg ve 2 davkach v rozmezi
3-6 hodin po jidle. Hlavni zdsadou prevence pro cestovatele je zamezeni kontaktu kiize s vodou

kontaminovanou cerkariemi.



